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Naam dans: All Jacked Up


�Type dans	: 4 Wall Line Dance�Niveau		: Beginner / Intermediate�         		: 32  tellen / 190Bpm �Muziek		: All Jacked Up – Gretchen Wilson��

















BEGIN DE DANS OPNIEUW

















� EMBED Word.Picture.8  ���





Stap achter


Stap naast LV


Stap voor


Rust en knip met vingers





Stap voor


Rust en knip met vingers


Stap voor


Rust en knip met vingers
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COASTER STEP, HOLD, WALK, HOLD, WALK, HOLD

















Stap voor en ½ pivot


Gewicht op LV


Stap diagonaal voor


Stap gekruist achter RV





Stap diagonaal voor


Stap diagonaal voor


Stap gekruist achter


Stap diagonaal voor
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½ TURN, FORWARD, LOCK, FORWARD, FORWARD, LOCK, FORWARD
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RV stap voor, pivot ½ draai linksom


Pivot ½ draai linksom en RV stap achter, rust en knip vingers 
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WALK, HOLD, WALK, HOLD, FORWARD MAMBO, HOLD











5-6
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OPTIE VOOR TELLEN 5 T/M 8: ½ TURN, ½ TURN HOLD





Stap voor


Rust


¼ draai linksom


Gewicht op LV, rust





Stap voor


¼ draai linksom (gewicht op LV)


Stap voor


¼ draai linksom (gewicht op LV)
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FORWARD, HOLD, ¼ TURN, FORWARD, ¼ TURN, FORWARD, ¼ TURN





Stap voor


Rust en knip met vingers


Stap voor


Rust en knip met vingers





Rock voor


Rock terug


Stap achter


Rust en kni[ met vingers
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